CAF FRANCE

— AUTHENTIQUE

Séjour Randonnées Raquettes "‘J

Programme type | 8 jours - 7 nuits

JOUR 1: DE VOTRE REGION A LAMOURA

Arrivée a partir de 17h00 a Neige et Plein Air— Lamoura.

18h30 : Apéritif de bienvenue @

Présentation du séjour, informations pratiques et rencontre avec
l’accompagnateur.

JOUR2:«LEBOULU » - « SENTIER DES DOUANIERS »

Le matin : Randonnée au départ du village de vacances en direction de «Le
Boulu ».

P 2h00 | D+60 m | 7 kms

Déjeuner au village de vacances

L’aprés-midi : Randonnée au départ de la Frasse en direction de « Le Sentier
des douaniers ».

P 2h00 | D+80 m | 6.5 kms

¢J 16 Km A/R

JOUR 3 : JOURNEE AUX AUVERNES

Desrives du lac de Lamoura, par la forét du Massacre.
Voila un itinéraire qui offre un apergu complet des
paysages du Haut - Jura.

P 2h30/4h30 | 150/450 m |7 & 11 kms

(Plusieurs parcours possibles)

Déjeuner Raclette au gite d’altitude des Auvernes
Pas de transport

JOUR4 : «LE CRET DE LA VIGOUREUSE »

Situé a 1 347 m d’altitude, ce circuit vous permet de découvrir une vue
exceptionnelle sur les Monts Jura, les combes et la vallée de Lajoux.

o 3h00|415m |9 kms

Déjeuner en panier repas

Pas de transport
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JOURS5: « MONTJURA » - « LA FAUCILLE

Randonnée raquettes au départ «des Monts Jura » et a la « Faucille ». Panorama
a 360° sur la Chaine des Alpes, le Lac Léman et les Vallées Suisse et
Jurassienne.

Z° 5h00]| 300 m| 12 kms

Déjeuner en panier repas

¢ 40 Km A/R

JOUR 6 : « MONT SALA »

Départ aux pieds de la forét du Noirmont pour une randonnée a travers les
paysages Suisses. Au sommet, profitez d’une vue admirable sur la chaine des
Alpes ainsi que sur le lac Léman.

P 6h00]|400 m| 14 kms

Déjeuner en panier repas

¢3J 30 Km A/R

JOUR 7 : « CIRCUIT DE TRESBERRUY » -« LE CIRCUIT DU CELARY »
Les paturages de Lamoura sont parfois secrets, perdus au milieu de la forét.
Cette randonnée est l'occasion de découvrir ces fermes isolées et cette
multitude d’anciennes patures qui parséement la forét de Tresberruy.
Déjeuner en panier repas

Au cceur du Haut Jura, cette balade est un véritable bol de verdure. Atravers les
paturages paisibles et les foréts parfumés, elle offre une vue dégagée sur les
Monts Jura. Mais c’est aussi ’occasion de découvrir la grotte du Célary et son
spectaculaire belvédere.

7 5h00 [ 300 m | 11 kms
&3 4km A/R

JOUR 8 : LAMOURA - VOTRE REGION
Le matin: Départ apres le petit-déjeuner de Lamoura en direction de votre
région.



